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Liebe Angehörige,      Name, Vorname: ___________________ 
 
um den Kunden als Individuum zu sehen und somit Verhaltensweisen besser nachvollziehen 
zu können, ist es uns wichtig, ein gewisses Hintergrundwissen über den Kunden in Erfahrung 
zu bringen. Erinnerungen können selbst bei an Demenz Erkrankten personbezogen stimuliert 
werden. Somit wird der Aufbau von Vertrauen, Sicherheit und Geborgenheit in unserer 
Einrichtung gefördert.  
 
Biografiearbeit ist ein wichtiger Bestandteil der Betreuung und Pflege. Durch diese Kenntnisse 
werden alte Erinnerungen unserer Kunden geweckt. Das wiederum regt die 
Gedächtnisleistung an, verlangsamt das Vergessen und steigert die Lebensqualität. Je 
ausführlicher unser Biografiebogen mit Informationen gefüttert wird, desto besser ist die 
Versorgung des Kunden gewährleistet.  
 

Kindheit 
Eltern:  
Name, Beruf, Beziehung 

_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Geschwister:  
Name, Alter, Wohnort, 
aktueller Kontakt 

_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Andere Verwandte _____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Wichtige 
Kindheitserlebnisse 

_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Erziehung und 
Familientraditionen 

_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Welche Schulbildung _____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Sonstige Angaben _____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Einschneidende Erlebnisse 
Krankheiten, Unfälle, 
Verluste von Verwandten 
/ Bekannten, Krieg 

_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
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Berufsleben 
Welcher Beruf, 
Arbeitsstellen, 
Bedeutung des Berufs 

_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Lebensgemeinschaften 
Eheschließungen, 
Verpartnerungen, 
Lebensgemeinschaften 

_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Kinder:  
Name, Wohnort, 
aktueller Kontakt 

_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Enkelkinder: Name, 
Wohnort, aktueller 
Kontakt 

_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Sonstige Angaben _____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Vorlieben / Abneigungen (früher und heute) 
Essen, Trinken _____________________________________________ 

_____________________________________________ 
 

Musik, Fernsehen _____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Spitznamen _____________________________________________ 
 

Sprachliche 
Besonderheiten 

_____________________________________________ 
 

Interessen (Kultur, 
Politik, Religion) 

_____________________________________________ 
 

Beliebte Reiseziele _____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Frühere Wohnorte _____________________________________________ 
_____________________________________________ 
 

Sonstige Angaben _____________________________________________ 
 

 


